
改进高三数学课堂复习模式的实践
                       无锡市第一中学          惠敏悦

，高三一轮复习课的模式大都是这样的：教师一般先用框图罗列该部分知识点，并且对相关解题方法给予归纳、提炼，再讲解一些有针对性和典型性的例题给学生作示范，最后再让学生跟进练习．从实际反映来看，这种教学模式有以下弊端：学生学习较为被动，主动性没有被充分调动起来，教学流程较为机械、呆板，对于学生的高层次的思维品质如思维的灵活性、批判性、元认知的培养着力不足，教学效果也较为一般，特别是教学没能很好体现因材施教.有的学生觉得教学进度慢，思想开小差，有的学生反倒感到教学进度快，难以跟上，有的学生忙于记笔记，顾着听就顾不上记，顾着记就忘了动脑思考．有学生反映：“老师，你这样做，我们感觉是条理很清楚，但我们没办法都记下来，再说记下来也不一定留在大脑之中，更别说会用了.”也有学生反映：“你一节课讲好多类型的问题，每个类型又有多种方法，掌握起来较为困难，更别说完全掌握了．”这些听到的话深深地触动了笔者．教师将知识、方法都整理好了，是否越俎代庖？现在的教学参考书，也几乎都是这一模式，学生完全可以自己去看参考书，我们老师再如此这般地做有意义吗？讲了这么多类型和方法，学生不可能完全理解和掌握的，又怎么能在课后做好消化、反思这些事情呢？
笔者经过思考，在本学期笔者实施了另一种教学模式．这种模式的出发点是：既然学生喜欢解题，关注答案，那么不妨就从解题入手，先把学生的兴趣调动起来．具体做法是：通过典型习题拉动基础知识、方法的梳理、概括、反思和提炼，而对知识点的罗列和方法的归纳这件事，改由让学生自己去整理，教师除了强调重要性、进行必要的指导外，跟踪检查学生的整理，并在适当的时间和场合，通过恰当的方式对学生进行有重点地点拨.
教学实例1：等差、等比数列定义

苏教版必修5§2．3．3的典型习题：

求和：
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  师：同学们在过去解答这道题目时，给出的最终答案是
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，这个答案有误，请思考正确的答案是什么？

（教师从答案有误角度抛出问题，引发学生思考）

生：应该对
[image: image3.wmf]x

是否等于1进行讨论．

师：为什么？

生：在用错项相减的时候经化简后得出
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（*），当两边同时除以
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，便要考虑
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是否为零．

师：很好.还有什么其看法吗？

生：如果考虑分母的问题，那么式子（*）就应该有这个要求了．

生：它和等比数列的求和公式：
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的写法一样．

师：与等比数列的求和公式联系起来是个不错的念头，因为此题所用的错项相减法在推导等比数列求和方法时就用过．还有什么补充吗？

（提问更进一步，教师向目标逐步靠近）

生：要对
[image: image8.wmf]x

是否为0进行讨论．

师：请解释一下．

生：既然用等比数列的求和公式，首先要符合等比数列的定义．

（学生已经转到等比数列的定义，教师的目的初步达到）

师：不错，请大家回顾等比数列的定义．

（大部分学生无法顺畅说出，教师带领学生查看数学教科书）

生：从第二项起，每一项与它的前一项的比都等于同一个常数，那么这个数列叫做等比数列．

师：它是否强调一个“比”字？大家有什么想法？

（教师继续深入引导学生对于定义的思考）

生：这意味着“除”，必须保证分母不为零，而根据定义每一项都有机会做分母，因此才出现等比数列中不能含有为0的项．
师：很好．等比数列中不能出现为0的项，这是我们应该知道的常识，但是在实际的解题过程中，尤其是在直接运用公式的时候，较多的同学常忽视了这一点．
（师生用分段形式写出正确答案）
师：请大家考虑，你还遇到什么类型的问题也涉及数列定义？

（教师的第一个目的――将解决问题归结于数列的定义，已经达到，通过此问将问题进行推广，使它更具有普遍性）

生：在利用
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[image: image12.wmf]n

S

后，经常会出现
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），这时就可以说数列
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成等差数列．但是如果没有
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就不能说成等差数列，感觉一会儿可以，一会儿不可以，经常出错．

师：这位同学说得很对，这里要用等差数列的概念．等差数列的概念与等比数列的概念类似，当我们在无法确定可否下结论成等差数列或成等比数列时，不妨想想这两个概念的叙述．尽管这两个例子各属于数列中的求和和递推，但是考查的实质还是等差、等比数列的概念．大家可以想一下为什么在解决数列递推问题时要由关系式（**）消去
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（通过这部分的提问和分析，学生更加体会到数列基础概念的重要性．教师再提一问，追究方法的本质，将问题引向更深层次，指向教师的第二目的）

生：是否成等差或成等比，关键还要看是否符合各自的定义，即看数列中后一项与前一项的关系，因此通过（**）消去
[image: image20.wmf]n
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后就成为单纯的数列中的后一项与前一项之间的关系，原问题就容易解决了．

师：此方法的主旨还是扣住等差、等比数列的定义．

生：这是我原来没有思考过的，看来数列中的定义真的很重要．

    此教学实例中教师通过一系列预先设计的有目的的提问一步步引导学生从错误中发现问题，从问题中寻找根源，最后还是通过基本的数学知识加以解决，达到注重数列中概念的学习和理解的目的，并且在整个过程中渗透反思性学习的方法，包含有对结论反思，对过程反思，对数学知识反思，对问题进行推广等． 
教学实例2：平面向量基本定理
高三第一学期的测试卷中有这样一道题：

已知
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中，角
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的对边分别为
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的重心，且
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的大小．

解答此题用平面向量基本定理较为便捷．此定理在平面向量学习中十分重要，但是学生普遍没有认识到这个定理的重要性.笔者以此题为出发点，设计了如下教学过程．

师：对于此题，大家怎么解答的？

生：用正弦定理可得
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①，然后就猜测
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②，从而得到
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③，再结合余弦定理可得
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师：从①到②式很关键．但理由似乎不能让人信服，能说一下猜测的理由吗？

（教师从答案的完整性和科学性角度，引发学生的思考）

生：我觉得它的形式和
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 EMBED Equation.3  [image: image37.wmf]Û
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④很相似，只是多了一个向量罢了．我相信它也应该这样来写．我一开始猜测
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，这肯定不对，所以保留了②式，得出③式还凑巧结果对了．

（学生从形式出发联系所学的知识）

师：能这样联想很不错．敏锐觉察解题方向是可贵的品质.现在来看：从①式到②式
这确实与④相似．但仅是相似不是相同．大家仔细推敲推敲．

（教师引导学生深究）

生：我们所学习的结论④只适用于二维向量，此处是三个二维向量但不是三维向量，这样看来用得有些不伦不类．

（学生发现问题）

师：是否有其他的解决方式？

生：没有，感觉解题的大方向是正确的．

师：那么能否改进一下，使其符合需要的条件？ 

   （教师适时参与指出解决问题的方向）

生：还有重心条件没用呢，从重心可知
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，接下来就可以用公式④了．

师：再考虑有无疏漏之处？想一下这个结论是从何而来？

   （教师继续提问，将问题引向深化）

生：这个结论都用习惯了，仔细想来，它应该是平面向量基本定理的推论．

师：请完整叙述平面向量基本定理．

生：如果
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是同一平面内两个不共线的向量，那么对于这一平面内的任一向量
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，有且只有一对实数
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师：从这个定理的叙述中你能发现还需要什么条件？

生：需要不共线这个条件．在这道题中
[image: image50.wmf]GA

、
[image: image51.wmf]GB

是不共线的，符合条件，可以使用．

（从教师的提问中，学生一步步领会定理中条件和结论的重要性）

师：纵观整个求解过程，我们可以看出这个问题的解决需要依靠平面向量基本定理．这个定理你掌握了吗？

生：初学的时候有印象，后来渐渐淡忘了．

师：平面向量基本定理表明平面上的所有向量都可以用两个不共线的向量线性表示，并且它还是后续的平面向量的坐标表示以及向量坐标运算的理论基础．没有它，简洁的向量坐标运算就失去了基石．
（教师及时指出定理的重要性）
生：哦，我仅记后面的坐标运算了，反而把向量坐标运算的基础给忽略了．

师：在必修4的教科书上，编者给出了一个思考，接下来我们共同探讨：平面向量基本定理与前面所学的向量共线定理，在内容和表述形式上有什么区别和联系？

（教师通过教科书上的链接思考题，将问题继续扩张，内容继续深入） 

生：这两个定理有联系吗？

师：请完整叙述向量共线定理．

生：向量共线定理：如果有一个实数
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是共线向量；反之，如果
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师：大家就从这两个定理的叙述和形式比较看呢？能找到联系吗？
生：平面向量基本定理是向量共线定理的推广，是从一维升至二维．

师：它们的关系确实如此，它们均涉及向量的线性表示，区别只是一维和二维．

（寻找到知识间的共同点，有助于构建知识体系，对于理科的同学还可以联系空间向量基本定理来思考）
师：这是我们在平面向量中理出的关系．下面请大家思考还有类似的情况吗？（教师引导类比思考问题）你能找到类似的吗？大家可以从一维上升至二维这一角度考虑．

生：数轴与平面直角坐标系的关系．

师：很好．可以画出类比关系图吗？

生：类比关系图如下1（经师生共同修改后呈现）
                               图1
（跨章节的类比思考训练，有助于打通知识脉络，符合高考考纲中的在知识的交汇点处考虑问题，注重知识内在联系的考查的要求）

师：这张图给我们的启示是：很多知识是相通的．

师：请大家继续考虑下一问题：已知
[image: image62.wmf]A

、
[image: image63.wmf]B

、
[image: image64.wmf]C

是直线
[image: image65.wmf]l

上三点，O不在
[image: image66.wmf]l
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（学生在理解前面这些分析的基础上综合运用平面向量基本定理和向量共线定理可以自主解决．）

生：由
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[image: image75.wmf]AC

AB

l

=

，继而改写为
[image: image76.wmf])

(

OA

OC

OA

OB

-

=

-

l

，得
[image: image77.wmf]OC

OA

OB

l

l

+

-

=

)

1

(

，故
[image: image78.wmf]OC

OB

OA

l

l

l

-

-

+

-

=

1

1

1

，而
[image: image79.wmf]1

1

1

1

=

-

-

+

-

l

l

l

，所以
[image: image80.wmf]1

)

1

(

3

1

3

=

-

¢

+

x

f

y

，其余用导数知识可以得到解答
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教学实例1、2共性是引导学生关注数学中的基本概念、定理、方法等基础知识，做到了从解题所用知识点出发进行知识的激活、延伸、扩张，从解法、数学思想等方面进行反思，同时渗透了反思性学习方法，如广泛联想、大胆猜测、类比推广等．但教学实例1的设计偏重于自身章节的内容，揭示不同的题型、不同的解法的共通之处，那就是回归定义．而教学实例2的设计则抛开章节限制，不仅有本章节的类比，还有跨章节的类比，让学生更加意识到数学中的很多知识并不是孤立的，如果用数学思想加以串联起来便可以实现学习的从厚到薄．学生对于这样的教学方式很有兴致．从教学效果来看这种教学模式令人较为满意.
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